
Dernières nouvelles de Para Ellos ….          
                      
         SEPTEMBRE - OCTOBRE 2025     

   A l’attention de tous les adhérents de l’association «Para Ellos » 

Chers Amis, 

La rentrée est déjà lointaine … et je suis désolée d’avoir tardé à vous donner des nouvelles de 
nos amis communs ! Heureusement ils vont bien… et comme chacun sait, les gens heureux 
n’ont pas d’histoire !  

Merci de votre fidélité… vous pouvez compter sur la mienne… 
Très cordialement 
Yvonne Arbues 
 
Au Pérou, 

 Susan reste toujours aussi eƯicace et mène de front l’alimentation des 60 enfants répartis en 
deux centres nutritionnels : Nuevo Eden financé par ALEGRIA et Jésus de Nazareth financé 
par PARA ELLOS  

 

   
 

N’hésitez pas à consulter le site : paraellos.fr et à le recommander à vos amis 

 



En Colombie 

Dolly ne perd rien de son énergie (on se demande où elle va la puiser !) toujours au service des 
enfants du centre de l’Oasis.  

A ma demande, elle nous raconte cette fois-ci l’histoire de Gladys, la cuisinière, qui travaille 
avec elle depuis 25 ans !  

 

Gladys (sur cette photo), est née à la 
campagne ; elle a été élevée par sa grand’mère 
qui la maltraitait physiquement et 
mentalement. Elle s’est mariée très jeune, 
espérant une vie meilleure mais son mari 
l’obligeait à travailler tout en élevant leurs 
enfants en s’occupant de tout à la maison ; elle 
a quitté cette vie pour venir s’installer à 
Medellin, où on lui a prêté un logement : une 
pièce avec le sol en terre battue, les murs en 
plastique et carton et le toit en éternit. Elle a 
travaillé comme cuisinière dans une famille 
qu’elle connaissait. Elle a commis l’erreur de 
commencer une nouvelle relation jusqu’à ce 
qu’elle soit à nouveau enceinte ! Elle a continué 
à travailler jusqu’à la naissance de sa fille 
Laura. C’est alors que dona Isabelle qui 
travaillait au centre m’a parlé d’elle… et depuis 
25 ans elle travaille à la préparation des repas 
des enfants du centre nutritionnel de l’Oasis. 

Depuis qu’elle est au centre, Gladys vit avec Don Fabio avec lequel elle a eu un fils Carlos 
Andres qui a l’âge d’un an a développé une tumeur cancéreuse dans le cerveau ; Il a été bien 
soigné et reste sous surveillance (il a maintenant 19 ans). 

Don Fabio a réussi à trouver un terrain et avec l’aide des filles, ils sont parvenus à améliorer 
leur habitat ; ils ont une cuisine avec réfrigérateur et la cuisinière ; un de leur gendre leur a 
arrangé beaucoup de choses. Don Fabio n’est plus très jeune et a des problèmes pulmonaires 
qui l’empêchent de travailler mais il accompagne Dolly au marché pour l’aider à porter les 
courses. Leurs filles vivent avec eux ; Laura attend une petite fille pour la fin du mois d’octobre.  

************ 

Toutes ces femmes, Susan, Dolly, Gladys… et tant d’autres…  au service de ces enfants oubliés 
sont autant de modèles pour nous et nous invitent à la persévérance !  


